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“દરેક માખાપો પોતાનાં ભાવિ બાળ- 
કેતે ૮ થી ૨૫ વરસતી ઉ'ભરે સુધી આશ્રમે 
યા ગુર્કુલેમાં રાખે. તપશ્ચર્યાપૂર્વક બ્રહ્મ - 
ચર્યતી દીક્ષા આપી સાચા સાહિત્ય તથા 
સત્ય વિદ્યાના સસ્કારો તેમતાં કુમળાં મગ- 
જોમાં રેડવામાં માવે, દરેકતે સર્‌ખુ' માન- 
પાત આપવામાં આવે, એ જ બધા સુધારાતો 
સુધારો, ઉન્નતિની ઉદ્તતિ તથા સાચામાં 
સાચુ સુખ છે.” 


--સ્વામી દયાનન્દ 





બ્રહ્મચય ને! પ્રકાશ 


આ વિષયની ઉપયોગિતા જણાવતા પહેલાં ભ્રહ્મચર્યના હેતુ, 
અને તે શ્રા માંટે! તેથી શે! લાભ, તયા તે ગ્રનકય વહેવાર્‌ બની 
શાકે કે કેમ | તેનુ પ્રતિપાદન કરવું આવશ્યક છે. 

ભહાચર્યની ઉપયોગિતા માટે ખે મત ફોઈ શકે જ નહિ એ 
દરેક ખુદ્દિશ્ાળીમણુ કબુલ કરશે, આપણુ! દતિહાસ તથા ધર્મ શાસ્્રો 
તેની સાક્ષીરૂપ છે, ભિષ્મપિતામહ ભહ્માચર્યથી પ્રાતત થતી શ્રકિતથી 
ગસૃત્યુતે ૭ માસ રેકી શ્રકયા હતા. પ્રાચીન કાળમાં ધષુ। યોગી- 
એએ મૃત્યુ ઉપર વિજય મેળવ્યો છે. તેમની દષ્િમાં મૃત્યુ અને 
સમાધિ અવસ્થા એકજ વસ્તુ હતી; આ મહાન યોગીઓ પોતાને 
પ્રાસ ચયેલી વિધ્યા તથા અનુભવને આધારે જન સમાજના કલ્યાણુ 
માટે જે મહાન પવિત્ર શાસ્રા રચી ગયા છે. તેવાં આધુનીક કે! 
વિદ્દાનયો ખની શ્રક્રે તેમ નથી, આવી બુદ્ધિ શક્તિ તે તેમના 
ચ્રહ્મચર્યનુ' ફળ હતુ”. સ્વામી શ્રદ્ધાનદ, મહાત્મા ગાંધી, વિઠ્ઠલભાઇ, 
વલ્લભાઈ વગેરે નેતાએ તેમની પાછલી અવસ્થાના ખધહાચર્યા 
પાલનથી કરી રહેલા પુરષાર્યાતો દાખલો! આધુતિક સમયમાં મોજુદ 
છે. આઠે કરોડ જમન પ્રજાનો માનીતો નેતા હીટલર દુનીઆનુ' 
આકર્ષઃણુ બની રહ્યો છે, તે તયા યુરોપના વિદ્દાતોએ કુદરતનો 
અદશ્ય શ્રક્તિઓની જે મહાન શેધેો કરી પ્રજા સમક્ષ મૂકી છે, 
તે પણુ બ્રહ્મચર્ય તા નિયમોાતે આભારી છે, ટુ'કામાં બ્રહ્મચર્યાવસ્થા 
એ જ'દગીતા પાયારૂપ છે. રેતીના પાયા ઉપર ખબાંધેલુ' સુ'દર 
મકાન જેમ તોફાનમાં ટકી શકે નહિ, તેમ અહાચર્યર્‌પી પાયા 
વગરતુ' જીવન આ તોફાની દુતિયામાં ટકી નહિ શકતાં દુઃખરૂપ 
નીવડે છે. સાદી કહેણીમાં નશોગ તેટલા રોગ. 

ૃ્રહમચર્યના સેવનથી શારીરિક તેમ માનસિક શાક્તિઝો। વિકાર 
પામી મજબુત બને છે જેથી ગુલામી મતોદશાવાળાં બધને 


(૪) 


આપોઆપ તૂટી જાય છે, દુ:ખમાત્ર દૂર રહે છે, તેમજ તેવા 
ભહ્ાચારીના સુખદુઃખમાં સમદૃષ્િ રહે છે, અશકય કાર્યોને શકય 
બનાવવાની તેતામાં હિમત આવે છે, સમાજમાં તેની પ્રેતિષા 
વધે છે, જેથી તેની વૃત્તિએ હ'મેશાં સારાં કામ કરવા ઉત્તેજિત 
રહે છે, લાંબા વખતના ભહ્મચર્યના સેવનથી મનુષ્ય જિતેન્દ્રિય 
ખને છે, મન ઉપર્‌ પૂરો સયમ મેળવી લે છે, મન ઉપર સ'યમ 
રહેવાથી શિસ્તપાલન તેના માટે એક સાધારણ નિયમ બની રહે 
છે. સાચો! ષહ્માચારી આ ભોતિક «ગતનાં પ્રલોભનોતે વશ યતો 
નથી એટલે આવા પ્રકારના લાંબા કાળના અભ્યાસી ( પૂણુ 
ણહ્ાચારી ) અ'તમાં પ્રફૂતિ ઉપર વિજય મેળવી પરમ આનદ 
પદતે પ્રાપ્ત થાય છે. જેને શ્ાસ્રકાર। મુકિત તરીકે વર્ણુંવે છે. પ્રાચીન 
કાળમાં આવી રીતે મુકિત પામેલા મહાન યોગી લેકેના શ્રાસ્નમાં 
દાખલા મળી આવે છે તેવા યોગીકોનાં જીવન અલૌકિક હતાં. 


આધુનિક છેલ્લા સમયમાં તેવા યોગીએ ની પેકે સ્વામી દયાન'દ 
આ જીવત ણહાચારી રહીતે લાંમા કાળના અભ્યાસ તેમ અનુભવને 
લઇતે જે મહાન પુસ્ષાથ કરી ગયા છે તે આપણી સમક્ષ તેમની 
સ્થાપેલી આર્યસમાજે દ્રારા નજણી શ્ઞાકાય છે. તેમના જીવનનો 
અભ્યાસ મનન 'દરેક મુમુરક્ષે તેમ વિદ્યાર્થી ગણે કરવે। તે તેમના 
વિદ્યાર્થી જીવનના ધડતર માટે અત ઉપયે।ગી છે, તેમણે ષ્રહ્મચર્ય'થી' 
પ્રાત થતી શક્તિનો પરેપપકારાથેંચ ઉપયોગ કરવાના આદર્શોને 
લધતે, દરેક પ્રકારનાં શાસ્રો તેમ પ તિહાસનુ' શોધન કરીને, તથા 
હિન્દના દરેક ભ્રાગમાં પગપાળા ભ્રમણુ કરીને, દુ:ખ માત્રતે ઠે[કરે 
મારીને જે અનુભવ તધા વિધા પ્રાપ્ત કરી, તેતા આધારે જે 
મહાન સિદ્દાંતા સીધી સ!દી ભ્રાષામાં સ્પણપણે પ્રનન સમક્ષ રજા 
કર્યા છે. તે તેમતો હિન્દુ પ્રન 3પ? મહત ઉપકાર છે. ઈશ્વરી 
શક્તિ નિયમિત કેવી રીતે શું' કામ કરી રહી છે, અતે મનુષ્ય માથે 
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તે શ્રકિત મેળવવા શુ કરવું તે આ તેમના જીવનમાંથી તેમ તેમના 
બનાવેલ! સત્યાર્યપ્રકાશ્ મારફત પૃષ્યુ રીતે નનણી શ્ચરકાય તેમ છે. 
' સ્વામી દયાન'ઢતે। અ'તકાળ પણુ એક જનણુવા જેવે। વિષય 
જ. તેમને દેવાયલા કાતીલ ઝેરની અસર ખે માસમાં એટલી 
'બ્યાપક તેમ દારુચુ ખની હતી, અને તેમના રારીરના દરેક ભ્રાગમાં 
વિષ એટલુ' કછુ દછ રહી હતી કે નજરે નનેનારને અરેરાટી છૂટે, 
તેમને જેવા આવેલા પાદરી તેમ યુરોપીયન સ્તેહીએગએ તેમની 
આવી સહન શ્રકિત માટે મુકત કહે પ્રશ'સા કરી હતી. કે આવા 
અસલ્ર દુ:ખમાં પણુ તેમના મુખમાંથી અરે, હાય વગેરે એવા 
દુઃખપરક શ્રબ્દ્દો નહોતા નીકળતા, ધેર્યના આવા ધની દુનિયામાં 
જવલેજ મળી આવશે. અસ્તુઃ દેહત્યાગના ત્રણેક કલાક પહેલાં 
તેમણે ક્યોર સતાન કરીને આન'દથી સુકત ક'ઠે વેદમ'ત્રો દ્દારા પર- 
માત્માનાં ચુણુગાન કરી પોતાના સ્થૂળ શ્રરીરને લગલગ અડધે 
ક્રલાક સમાધિ અવસ્થામાં સ્થિર કયું”, તે પછી નેત્રો ઉઘાડી 
“ હૈ પરમકૃપાળુ પરમાત્મા તેરી ઇચ્છા પૂર્ણા હો” એ 
શખ્દોનું ઉચ્ચારણુ કરી એક યોગીને છાજે તેવી રીતે પ્રાષુવાયુને 
કુ'ભસ્થળમાં સ્થિત કરી આ ભ્રોતિક શરીરતે। ત્યાગ કર્યો. મૃત્યુને 
તેએ પ્રેમથી શેટયા કે, જે દરેક પ્રાયી પદાર્થ માટે અનિવાર્ય 
હતું. આવી અટ્જુત સહન શ્રકિત તે તેમના અખ'ડ પરછાચર્ય- 
તતતે આશજ્ઞારી હતી. જે એક આદશ હોઈને દરેક મતુષ્ય માટે 
અનુકરણીય છે. આ મૃત્યુની ધટનાના અવલેોકનયી પ'ડિત ગુરુદત્ત 
(યુનીવર્સીટીના એમ. એ. ) નાસ્તિક વાદમાંથી પૂરા આસ્તિક 
બની જઇ પોતાના ડ્ુંક જીવનમાં પણુ મહાન કાર્ય કરી ગયા છે. 

આવી અદ્જુત શક્તિ તે સ્વામી દયાન'દના ચાલુ જ૬ગીના 
વહેવારૂ અભ્યાસતે આભારી હતી. જ્યારે સ્વામી શ્રકરાચાયને 
અદ્જ્ઞુત વિધ્રા શકિત જે તેમની આઠ દશ વરસનો ઉંમરે પ્રાત 
શષેલી તે તેમના પૂર્વજન્મના પુચ્ષાર્યતે આભારી હતી. 
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ગહાચર્ય ના વિષયને। સ્વામી દયાન દે સૂદ્દમ રીતે અભ્યાસ કરીને 
એવે નિણું'ય આપ્યો છે કે વીર્ય રક્ષા એ જીવનને મુખ્ય હેતુ 
હોવો જોઇએ, મતુષ્ય ધારે તો આ જીવન પણુ બ્રહમચારી રહી 
યક છે. ગૃહસ્થાશ્રમી માટે તેમણે લગ્નની ઉંમર એછામાં એઇછી 
પુસ્ષની ૨૫ અને કન્યાની ૧૬ વરસની ખાંધી છે, જે કનિણ 
ુ્રહ્માચય' ગણાય. મધ્યમ કોટિના શ્રહ્માચર્ય માટે પુસ્ષની ૩૮ અને 
કન્યાની ૨ર વરસની તથા ઉત્તમ કેટોના બ્રહ્મચર્ય માટે પુરુષની 
૪૮ અને કન્યાની ૨૫ વરસની ઉમર ગથી છે. 


ગૃહસ્થાશ્રમીએ મારે અન્ય સાધારણું નિયમો તેમણે આ 
પ્રમાણે જણાબ્યા છે. જે તેમના બનાવેલા સત્યાથપ્રકાશ્ષમાં આપેલા 
છે. પુરુષતુ' રપ વરસ અને કન્યાનું ૧૬ વરસ પહેલાં લગ્ન કરવુ 
એ તેમના આત્માને નાશ કેરવા સમાન છે, લગ્ન પહેલાં કન્યાએ 
પતિ શખ્દતેો અર્થ કરવો એ પણુ બ્રહાચર્યના નિયમને! ભગ 
કર્યા ખરાબર છે, શહ્યચર્યાવસ્થામાં નોવેલે,, નાટક, સીનેમા, તેમ 
દરેક શુગારિક વિષય કે જેનાથી માનસિક વૃત્તિઓ ઉશ્કેરાય તેથી 
દૂગ રહેવુ. આઠ દશ વરસ ઉપરની ઉમરનાં છોકરા છેકરીએએ 
નિકટ સહવાસમાં રહેવું નહિ. પાઠશાળાએ પણુ બ'ને માટે 
જુદી તેમ ગામ તથા શહેરના ગ'દા વાતાવરણુથી દૂર હોવી ન્નેપએ. 
ગૃહસ્થાશ્રમી પણુ ભહ્યાચર્યના નિયમોનું યથાયોગ્ય પાલન કરીતે 
ઘણે! લાજ્ન ઉઠાવી શકે તેમ છે, તયા સારી સ'તતિનાં માબાપે 
ખની શ્ક્રે છે. સ'તનિયમનની લભલામણુ કરવાવાળા આધુનિક 
સુષારકેો તેમ સહશિક્ષષુના હિમાયતી યુનીવરસીટીના સ'સ્કાર્થી 
ખરડાયલા કરજદેો આ પહ્ાાચય વિષયને અભ્યાસ તથા મનન 
કરરે તો તેએ પોતાની ભૂલ સમજ શકશે. 


થહાચર્ય વિષયના સમર્ચઃનમાં સ્વામી ૬યાન?રે પ્રતિપાદન 
કરેલુ' છે કે આપણુ શ્રરીરમાં નિરંતર ચાલતી સપ્ત ધાતુની ક્રિયાનું 
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અ'તિમ પરિણામ વીર્ય છે, જે શ્નરીરની મુખ્ય શ્રક્તિ છે, બીજી 
શક્તિએ! ગોણુ છે તથા તેના આધારે ટકેલી છે, તેતુ' 
આગળ વધુ રહક્ષણુ કરવાથી તેનુ' પાચન વિચાર શ્કિતમાં 
ઈન્ધનવત્‌ પરિવર્તન થાય છે. એટલે. દા. તઃ યોગીઓતુ' યોગિક 
શ્રક્તિમાં, વિદ્દાનનુ' વિધ્યા શકિતમાં, વૈજ્ઞાનિક શેધકેનુ' વેસ્ઞાનિક 
શ્ાંકતમાં અને ( પહેલવાન ) ફસ્તીબાજનુ' કુસ્તીશ્રક્તિમાં વીયનુ' 
સૃદ્મરૂપે પરીવર્તન થાય છે. આવું પરિણામ જ્યાંસુધી માનસિક 
વ્યભિચારી જૃત્તિઓ ઉશ્કેરાય નહિ ત્યાંસુધી ચાલુ રહે છે અને જે 
પુરુષોનો શક્તિએ ઉત્તરોત્તર વિકાસ પામવી રહી તેએ 
પૃ્ણુ'તાને પામે છે. ઉપર મુજબ ણહાચર્ય વિષય ઠીક રીતે સમ- 
જાયા ખાદ તેના સતત વહેવારૂ અમલ માટે તે ભણ્ાચર્યાશ્રમોની 
પુનઃ સ્થાપના જરરી ગણાશે. ચાલુ જમાનામાં તે વહેવાર્‌ બની 
શકે કે કેમ તેજ ફકત સવાલ રહે છે. જે લોકોએ પોતાનાં જીવન 
ચાલુ પ્રવાહમાં એશઆરામી તેમ સ્વ 'દી બનાવ્યાં છે, તેએ! જ 
ફકત આ મહાન વિષયને અવહેવાર્‌ં ગણી અવગણુના કરશે. હ્હા- 
ચર્યના અભ્રાવથી આપણાં જીવનમાં માનમિક અતે શારીરિક 
નખળાઇએ આવી ગઇ છેકે જેથી અત્યારે ગુલામી દક્ષા 
સેવીએ છીએ, અને આવી પરમાથિક શ્રકય વસ્તુતે અશકય ભનાવીએ 
છીએ, આવા પ્રકારના મુફ્લીસ ગુલામી સેવતા અન્યોને બાદ 
કરીતે જે લોકોને પ્ર'નની ખરી સેવા કરવાની ધગશ હોય તથા 
આ વિષયને મુખ્ય સિદ્ધાંત તરીકે સ્વીકારતા હોય તેમના માટે 
આ કામ અશ્ઞકય નથી. અશ્ઞકય કહેનારા ફકત ટીકા તથા આક્ષેપ 
કૅર્વાથી દૂર રહેશે તોજ ધણું છે. 

આર્યસમાજ આ કામ ઉપાડી લેવા તેયાર છે. જે છેલ્લાં ૪૦ 
વરસથી આ મહાન મઝ માટે પ્રન્ન પાસેયો સહકારની માગણી 
થ૪ રહી છે, અને હજીપણુ તેવો સહકાર મળશે તો હવે પછીનાં 
ર૫ વરસમાં તે તેતુ' ધારેલું પરિણામ મેળવી આપશે. તેનુ કારષુ 
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એ કે આર્"સમાજઓ સ્વામીજી તરફ પૂણુ વફાદાર તેમ પૃરી 
શ્રહ્ધાવાળા છે, સ્વામીજએ કોઈપ'ુ પ્રશૃત્તિ પોતાના સ્વાર્થ માટે 
કરી નથી તેમ સત્યને હમેશાં નજર સમક્ષ રાખીતે તેમનો દરેક 
પુરુષાર્થ પરે।પકારાથે હતો. જ્યાં જયાં સહકાર મળ્યે! છે ત્યાં ત્યાં 
તેમતે સફળતા મળી છે. જે કામ સહાત્માગાંધી સ્વરાજની લાલચ 
આપીને પણુ સફળ રીતે કરી શ્ષકયા નથી તેથી મુશ્કેલ કામ 
આર્યસમાજ હેૈદ્રાખાદ સત્યાગ્રહમાં ફૃતેહમદ કરી શકયા છે આ 
તેમને! તાન્ને દાખેલોા છે. કયાં ગાંધીવાદીએાની આડ'ખબરી દેશ 
ભ્રકિત અતે કયાં સ્વામી દયાન'દના અનુયાયીએ।ની ત્યાગ ભાવના ? 


હિન્દુ પ્ર'જ્નના ઉદય માટે સ્વામી દયાન'દની એક જ યુક્ત 
મહાત્મા ગાંધીની દિન પ્રતિદિન બદલાતી અનેક યુકિતએ કરતાં 
કેટલી ઉ'ચી ભાવનાવાળી છે કે, જે ધારેલી એકતા માટેનુ' મૂળ છે. 
તો ઉપરના વિષયના મનનથો બુ'હ્ધશાળી જગુ સમજી લેશે »ે, 
કોદ્ટ આવા મહાન સિદ્ધાંતતે પક્ષપાતી ૬ૃદ્ધિથી જેટલે! ગુ'ગળાવવા 
પ્રયાસ કરશે તેટલા પ્રમાષુમાં તે પ્રશ્નને વધુ ગુલામી તરક્‌ ધસડી 
જરે. 


વ્ક્ટ 
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ખ્રહમચર્યાશ્રમનું પુનઃ સર્જ ન. 


ભહ્માચર્ય વિષય ભાવી પ્ર'્નના ઉદય માટે ખાસ ઉપયોગી 
ગણુ।ય, તેના વહેવારૂ અમલ માટે ભરહ્મયર્યાશ્રમાની આવશ્યકતા 
સ્વીકારવી રહી. વર્તમાન સમયમાં તે અનુકૂળ કેવી રીતે ખની 
શકે તેજ પ્રશ્ન ફેકત વિચારશીય છે. અન્ય શુભેચ્છકોના અભિપ્રાય 
પણુ ઉપયેગી ચશે. 

અગ્રેજી જ્રાષા આપણા દેશમાં રાજ ભ્રાષા હે।વાથી તેના માટે 
. સ્કુલે કોલેજે તયા તેતા અગે ચાલતી હેાસ્ટેલો ખોડીંગા, કલખે। 
છાત્રાલયે। વગેરે ખાદશાહી હખે નભે છે. આર્યિ*ક દછ્થી 
વિચાર કરતાં તેમાં રહેતા વિધાર્થીઓને ખચ પણુ ધણા આવે 
છે. અતે તવગરે।જ ફકત તેતો લાભ લઈ શકે છે. આ હોસ્ટેલે। ' 
વગેરેમાં રહેતા વિધ્ાર્મીઓનાં જીવન એશ્ઞાઆરામી તયા નાજુક 
ખને છે તેમ ૨માં તથા ફુરસદની વખતમાં તેએ બજરેમાં 
રખડવામાં, ગપાટા મારવામાં, કલખોમાં, તથા સ્વછદી રમતોમાં 
તેમ શુગારીક નોવેલે વાંચવામાં પોતાના #ીમતી વખતને વેડફી 
મારે છે. યોગ્ય કસરતના અભાવે તેમતી શારીરિક તેમ માનસિક 
શકિતએ તે! ક્ષય યાય છે અતે રાહેરના કુસ'સ્કારે તેમતા શરીરેમાં 
ધર કરી ખસે છે. 

ઉપરની બદીઓ શહેરના અનિચ્છનીય વાતાવરણુતે આભારી 
છે. આપણા ગામોની શાળાઓની દષ્ટિએ વિચાર કરતાં પણુ એ 
નનેઈ શ્રકાય છે. કે વિધાર્થીએ। લગભગ ઉપર્‌તા જેવીજ બદીઓના 
ભોગ ખની ય છે અગ્રેજ શ્વાળાના વિધાર્થીઓને લગભગ 
વરસમાં ખધી મળી ૬ માસનો રજનએ મળે છે આ ૨ના 
તેમના રોજના શ્રાળા બહારના વખતમાં છેકરાએ સ્વછદી' 
ખે ફાયદા રમતોમાં રખડે છે, વધારામાં ગામના ગ'દા વાતાવરણુના 
કુસ'સ્કારેના ભોગ બતે છે. જે દરેક માબાષોતે ક'ટાળાતો વિષય' 
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બની રહે છે. આવા પ્રકારતી અયે[ગ્ય પ્રશૃતિઓતે અટકાવી 
વિદ્યાર્થીઓને તેમના ફાલતુ રજાના વખતમાં તેતે યોગ્ય દિશ્ચામાં. 
વાળવા માટે આશ્રમ વ્યવસ્થા જ ફકત કારગત ઉપયે ગી નીવડશે. 
સ્વામી શ્રદ્ધાનદે આવા અછ્ચર્યના આશ્રમોાની શ્રરૂઆત કરીને 
તેમ ચુસુકુલે! સ્થાપીને પ્રશ્નને સાચે। રસ્તો કરી આપ્યો છે આ 
પ્રશત્તિ માટે તેમણે પોતાના સર્વાસ્વનું ખલિદાન આપ્યું છે. તે 
નિરર્થક નહિ જતાં હવેના ભાવીમાં તેવા આશ્રમે। તથા ગુરુકુલે. 
લાખોની સ'ખ્યામાં તેયાર થશે, કારણુ કે હવે પ્રજા સમજવા 
લાગી છે. 

શહેરમાં આવા આશ્રમે! બધે શ્રકય નથી પણુ જે હોસ્ટેલે, 
ખોડીગા વગેરે ચાલુ છે તેતે આશ્રમ વ્યવસ્થામાં ફેરવી દેવાની 
આવશ્યકતા સ્વીકારવી નેઇએ, અને તે મુજબનું નિયમન જરૂરી 
ફેરફારો સાથે ધડી કાઢવું નેએ, વિધ્યાર્થીએની રહેણી કરણી 
ખાનપાન પહેરવા એ।ઢવાની વગેરે મનસ્વી ટેવો તેમ દિનચર્યા 
ઉપર ગઝૃહપતિને! કડક અ'કુશ હોવો નેઇએ. ૨”નએ। તથા છુરઞદના 
ટાઇમમાં તેમની મનસ્વી પ્રરૃત્તિઓ રોકવામાં કોઇ વહેવાર્‌ ફરજ- 
આત કામ સૉંપવું જ્નેઇએ. નેવું કે નાના પ્રકારના ઝૃહ ઉધોગે 
કાંતવાનું, શીવવાનું, વણાટકામ તથા જ્યાં શ્રકય હોય ત્યાં ખેતીવાડીનું 
બાગાયત કામ વગેરેમાં પ્રશૃત્ત રહે તેમ કરવુ ન્નેઇએ, પ્રાથમિક 
તેમ માધ્યમિક શ્રાળાએએ આ વિષય રાખેલો હશે તો તે તેમને 
માટે અત્યારે મુશ્કેલ પડશે નહિ. 

ગામની શ્રાળાઃઓ માટે આ આશ્રમો! શકય છે દરેક શ્વાળાને 
અગે આવા આશ્રમે લગણમ અડધો માઈલ દૂર શ્ઞરાંત એકાંત 
જગાએ ખાંધવામાં આવે, દરેક આશ્રમાતે અગે ૨૫ થી ૫૦ અગર 
વધુ જમીન વિધ્ાર્યોની સખ્યા પ્રમાણ હેવી જેઈએ. અતે જમીન 
ઉપર્‌ પાણી વગેરે સાધને તેયાર કરવાં નનેછએ. વળી આશ્રમોમાં 
નાના પ્રકારના ગૃહ ઉદ્યોગો જેવા કે, કાંતસુ, વણાટખાતું શીવષુ; 


(૧૨) 


વેતરણુખાતું નાના પ્રકારની શકય હોય તે બનાવટો તથા દવાઓ 
વગેરે તેમ ખેતીવાડી માટે બાગાયત ફળ શાકભાજ તથા છેડ 
'ઉછેરની વ્યવસ્થા વહેવાર્‌ તાલીમ માટે હેવી નનેઇએ. 

દરેક વિધ્યાર્થી તેના ૧૦ ચી ૧૨ મા વરસમાં આ આશ્રમમાં 
દાખલ થાય કે જે ઉમર તેના ખરા જીવનની શરૂઆત ગણાય. 
આ વખતે તેણે ગુજરાતી ચાર ધોરણુ કર્યા' હશે એટલે અગ્રેજની 
શરૂઆત સાથે આશ્રમના વિષયો તે લઈ શકશે. આ વધારાના 
આશ્રમ વિષયને પહાંચી વળવા માટે શાળાતે ટાઇમ હંમેશને 
૧૦ કલાક રહે. તેમાંથી પ કલાક અભ્યાસ ક્રેમમાં અને પ કલાક 
આશ્રમમાં રહે. ખેતીવાડીને વિષય બને ત્યાંસુધી ફરજ આત અતે 
ઓજ ઓદધ્યોમિક વિષયો। મરજીઆત ઝૃહપતિતી દેખરેખ નીચે રાખવા. 

આ વધારાના આશ્રમ વ્યવસ્થાના વિષયોની મજૂરી માટે 
તેમ યુતીવર્સીરટીમાં તે મુજબતે। ફ્રેરફાર કરવા માટે કેળવણી 
ખાતાના ઉપરી અમલદાર તયા પ્રષાન ઉપર સામુદાયિક દબાણુ 
લાવવું જેઇગ્ઝે. છતાં આશ્રમ વ્યવસ્થા આગળ યુતીવરસીટીમાં 
જવા ઇંચ્છતાર્‌ વિધ્યાર્થી માટે અડયણુ રૂપ તો નથી જ. અતે 
કાલેજ્નેમાં ફેરફાર થાય યા નહિ પણુ ગામામાં તો ખાસ આવશ્યક 
થવા ને૪ઇએ. કારણુ પ્રજ્નની લ્રમગભભગ ૯૦ ઢકા વસ્તી કોલેજેને। 
"લાભ લઇ શ્રકતી નથી. 

ગામ લોક આશ્રમોાની ઉપયે।મિતા સમજે તે માટે યોગ્ય પ્રચાર 
કામ થવુ જેઇએ કે વિદ્યાર્થી તેમ તેમના વાલીએ માટે આવી 
સસ્થાએ ધણી ઉપયોગી થઈ પડશે. છે।કરાએના બગાડની જે 
કૂર્આદ્ો થતી રહે છે તયા ખેકાર રહે છે. તેના સાચા ઉપાય 
માટે આશ્રમ વ્યવસ્થા આશીર્વાદ ર્‌પ નીવડશે, વળી જમીન 
આબાદ થયા પછી તેમાંથી ઉત્પન્ન યશે તથા ખીજ ગૃહઉદ્યોગે।- 
માંથી જે ક'ઈ ઉત્પન આવશે તેનો લાભ આશ્રમમાં કામ કરતા 
વિધ્યાર્યોઓઆતે આપવામાં આવશે, જેથી તેમની કેળવણીના ખર્ચમાં 


( ૧૩) 


કઇ રાહત મલશે. વિધાર્થી સ્વાશ્રયી ખતી હરેક કામ માટે' 
ઉત્સાહિત બનશે અને તે તેતે! રસ્તો આપોઆપ કરી લેશે. એટલે 
મા બાપને ચિતા કરવાનું કારણુ રહેશે નહિ. વળી ભહ્યચર્યાશ્રમોમાં 


લાખો વિધ્યાર્થીઓતો સમૂહ તેયાર થશે ત્યારે ખરી સમાજ 
જ્વસ્થા બંધાઇ જરો, જે સમજ પૂર્વકની હશે. 


આવા આશ્રમોતે! વિકાસ વધુ પ્રમાણુમાં પણુ થઇ શકે છે. 
યોમ પુસ્ષાર્થથી તે સ્વાશ્રયી બની શ્રક્ટે છે અને આગળ ઉપર 
વાનપ્રસ્થ તેમ ખેકાશેને કામે લગાડવા માટે પણુ તેતે અગેતી 
જમીનતે। ઉપપોમ કરી શકાય તેમ છે. તેને તેયાર કરવામાં તથા 
શરૂમાં નભાવવા માટે ગામના શુભેચ્છક્રેનો, લોકલ ખોડ નો, ગ્રામ્ય 
પ'ચાયતતે તેમ સરકારતેો સહકાર જરૂર મળશે. કલખે।, મ દિરે, 


પ્રસૂતિય્ૃહે,, દવાખાનાં, વોડ, ખોડિંગે વગેરે માટે નાણાં મળે છે 
તો શું આવા પારમાર્યિક યજ્ઞ માટે નહિ મળે? 


આપણી ભેળી પ્રજાએ છેલ્લાં હજર વર્ષમાં લગભગ ૪૦ 
અબજ રૂપીઆ ધામિક અ'ધશ્રદ્ધાને લીધે વેડ(ી માર્યા હશે. છેલ્લાં 
૫૦ વરસમાં યુનિવસિટીની કેળવણી પછવાડે લગભગ ૧૦ અબજ 
રૂપીઆ ખર્ચી નાખ્યા હશે. અર્ધસત્ય શુ'ગાર્કિ વગેરે સાહિત્ય 
પછવાડે ક'ઈ નહિ તો ૧ અબજ ખરચાઇ ગયા હશે. જેના કૂળ 
રૂપે અત્યારે ગુલામી હાલત ભોગવી રહા છીએ. તો હજી પણુ 
ભાવિ માટે શુ' વિચાર નહિ કરીએ ? 

“જે કોષ્ઠ વ્યક્તિ યા સમાજ ભૂત તેમ વર્તમાન અનુભવે 


ઇતિહાસના આધારે પોતાના ભાવિના સંચિત માટે પુર્ષાર્ય નહિ 
કરતાં ફકત પ્રા૨ભ્ધ ઉધર આધાર રખે છે તે પોતાનો નાશ 


નોતરી રહ્યો છે એમ ખુદ્ધિમાન્‌ સમજે છે, અતે જે કોઇ તેના 
આધારે સાચે! પુસ્ષાર્થ કરે છે તેજ ખ્રુદ્ધિમાન્‌ ગણાય છે અને 
તેવીજ વ્યક્તિ યા સમાજની ઉન્નતિ થાય છે.'' 

આપણે હિન્દુસમાંજ પૂર્વ જન્મ યા પુનર્જ નમને માનવાવાળે 
છે. પૂર્વજન્મના કમ યા પુર્ષાર્યના ફળરૂપે અત્યારે આ દશા. 


( ૧૪) 

“ભોગવી રહ્યા છીએ, અતે અત્યારે જે કઇ કર્મ સારાં ખોટાં 
કરીશુ' તેનાં ફળ ભ્રવિષ્યમાં ભોગવવાનાં છે. શુ' આ નગ્ત સત્ય 
સમય તેવું તથી કે કદાચ આપણે આ ભૂમિમાં ફરી જન્મ 
લઈશુ' તે ભૂમિકા તેમ વાતાવરણુ જેટલું શુદ્ધ કરીને ગયા હોઈશું 
તે ફ્ળ આપણેજ શેોગવવાનું છે. ઉપલા સિદ્ધાંતનો ભાવાર્થ આ 
પ્રમાણે સમજશુ' તો આપણુતે હમેશાં સારી પ્રેરણા મળશે. 

સ્વામી દયાનન્દે હિન્દી પ્રનતે વખતસરતી ચેતત્રણી આપી 
યોગ્ય ભૂમિકા તેયાર કરી આપી છે, સ્વામી શ્રદ્ધાનન્દે આશ્રમ 
'બ્યવસ્થાનાં ખીજ વાબ્યાં છે, અતે મહાત્મા ગાંધી તેતે પેોષણુ 
આપી પ્રજાને સીધી દોરવણી આપરે. સાચે। પુરુષાર્ય, હિન્દુન્નતિતું 
સગઠેન, સાચી એકતા તથા શ્રકિતિ અતે ખરે સમાજવાદ આવા 
પ્રકારના ભહ્મચર્યાશ્રમો મારફત જ પ્રાપ્ત થશે. તેમાં ધડાઇને તેયાર 
થયેલાં ખાળક્રેજ દેશ્નુ' ખર્‌' ધન હશે, અને તેજ દેશતે। ખરે। ઉદય છે. 

કન્યાશાળાએ માટે પણુ તેમતે અનુકૂળ આશ્રમો રાકય હેય 
«યાં જુદા સ્થાપી શકાય છે છતાં હાલના શાળાના કોર્સમાં 
રૂરફરાર્‌ કર્વાતી જરૂર છે. ભરેતનું કામ જે અત્યારે ચાલે છે તેમાં 
વખત ધણ્‌। લાગવાથી આથિક દષ્ટિએ લાભકારક નથી. કળાની 
દૃદ્રિએ કદાચ ઠીક લાગે તો તે પસદગીને વિષય રહેવો જોઇએ 


અને તેતી જગાએ ચરખા, રે-ટોઆ, સીવવાના સ'ચા તયા 
વેતરણુનુ' કામ તેમ ચુ'થણુનું કામ શીખવવામાં આવે તે ઠીક 


ગણુ।ય. વળી ગૃદઉધોગો પણુ શ્રકય હોય તે શીખી શકે છે. 


તેમના શ્રારીરિક વિકાસ માટે પણુ યોગ્ય કસરતની આવશ્યકતા 
સ્વીકારવી જોઇએ. 


ભાઇએ, આપણે અતેક મુશ્કેલીએના આરે અત્યારે ઉભા 
છીએ, અતેક મતભેદો આપણામાં ઉપસ્થિત છે, આપણી જતિ 
છિન્નભિન્ન અવસ્થામાં છે, બુદ્ધિશાળી વિઠ્દાન્‌ વગમાં પુ આ 
સ્થિતિ છે. આપણુ' જીવન સ્થિર નથી, એટલે આજ સુખી તો 
કાલે દુઃખી હઇશું. આપણે પરાપૂર્વથી પુણ્ય યા પાપકર્મ કરતા 


(૧૫) 


આવતા હોઇશું જેને લઇતે એછાવત્તા સુખદુ:ખતા અધિકારી 
અત્યારે છીએ એમ સમજીને પણુ આપણાં અ'તઃકરણુ સુયોગ્ય 
પુર્ષાર્થ કરવા તરફ વળે તો ભાવી ઉન્વળ બનરે. આપણે 
આંતરીક સડે! જે આધુનિક રેગતુ મૂળ છે તે ફકત ખ્હ્ાચર્યા- 
શ્રમોની વ્યવસ્થાથી જ દૂર થરે. માટે જે કોઈ આ પ્રશૃત્તિ ઉપાડી 
લે તેતે તમારો હાદિ'ક સત્કાર આપશે।જ. 


ખીજીં એ કે એક તટસ્થ તરીકે મારે કહેવું ભેઇગએે કે 
ટલાક ભાઇએતે આર્યસમાજને શ્રખ્દ સાંભળીને સુગ આવે છે 
તે તેમની ભૂલ છે. આર્યસમાજ એ હિદુ સસ્થા છે. હિંદુધર્મના 
બચાવ માટે તેશે મહાત ભોગ આપ્યા છે. હિન્દુ એ આર્ય છે 
અને આર્યસમાજ એ હિન્દુ માટે છે એમ સમજી તેના હદયનો 
પૂર્ણ રીતે અભ્યાસ કર્યા પછી જ અભિપ્રાય ખાંધવો એ ખુહ્ધિ- 
વાનનુ' લક્ષણુ છે. તેની પ્રરૃત્તિઆ અનેક છે. હિન્દુપ્રજનમાં જે 
કૅ પ્રકાશ દેખાય છે તે આર્યસમાજને જ આભારી છે. હિન્દુ- 
સ્થાનમાં આ સસ્થા સશ્ચકત તેમ મોટામાં મોટી છે. તે લગભગ 
પાંચ હજર સસ્થાએ। વાર્ષિક અઢીથી ત્રણુ કરોડ રૂપીઆના 
ખર્ચે સ્વતત્ર રીતે નભાવે છે. સત્યવિધ્રાતે। ફેલાવો ફેકત તેના 
મારફત જ યઇ રલ છે. તેના અતુયાયીઓ લગભગ ત્રષું કરોડ 
ઉપર અત્યારે થવા જાય છે. સ્વદેશી તેમ સ્વરાજ માટેના સિદ્ધાંતો 
તે કેધ્તી વણુમાગી સલાહે અપનાવી રહી છે તેની જ દોરવણીથી 
હિન્દુપ્રનતો ઉદય છે, એ મારે પોતાતો નમ્ર અભિપ્રાય છે. 
વિરેધ અત્યારે ભલે દેખાય પણુ હવેનાં થોડાં વરસમાં તે વિરોધ 
નજ થઇ જશે. કારણુ પ્રજા સત્ય વસ્તુ સમજતી દશે. 


જિ 





“હું ગુર દયાનન્દને પૂજારી છુ. તેમના 
અનુયાચીઓની રતુતિ કરનારો છુ. તેમણે 
શષ્ટ્રીય કેળવણીને વજુ મૃતિમ'ત કરી છે. 
રાષ્ટ્રીય કેળવણીને સક્રિય અખતરો. સફળ 
કુર્વામાં એમના અનુયાચીઓનેો મેણા 
હિસ્સો છે. બીજ બધા આર'ભે શરા હરે 
પણ તે રોષ આર્યસમાજને લાગું પડતો 
નથી. આ ધાશિક રાષ્ટ્રીય વિઘાલયે। જીવતાં 
સાચાં મર્પદેરો છે. હું મગરૂબીથી કહું છુ' 
કે હિન્દુધર્મ, રાષ્ટ્રીય કેળવણી અને બ્રહ્મ- 
ચર્યનેો। સગમ કોઈપણ સ્થળે થતો હોય 
તા તે માત્ર ઝુર્‌ડ્લે।માં જ.” 

--સરદાર વલ્રભભાઈ 
[ઝુરુફલ સૂપામાં કાઢેલા ઉદગારો ] 
ટક 

“સ્વામી દયાનન્દજનુ' ચિર'જવી કાર્ય 

(ગુરુક્લ ) શુદ્ધ ભારતીય ભેજાની નીપજ 


હતુ.” 
--મહાત્મા ગાંધીજી 
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